
                      令和５年１２月１５日 

 

                             託麻原小学校ＰＴＡ会長 山田 紘志 

図書サークル長 青木 幸江 

 

早くも１２月の冬、街
まち

はクリスマスの雰囲気
ふ ん い き

に包
つつ

まれていますね。今年の秋は暖
あたた

かい日が長く、ようやく一斉
いっせい

に木
こ

の葉
は

が色づき、『まっかな秋』を見つけた！と思ったのも束
つか

の間、駆
か

け足
あし

で通り過ぎたような気がします。そ

んな中でも、わが校の大きなプラタナスは、夕日
ゆ う ひ

に映
は

えて黄色
き い ろ

く輝
かがや

き、美
うつく

しい情景
じょうけい

を見せてくれていました。 

先生方、保護者の皆様には、図書サークルの活動にご理解、ご協力を頂きまして、ありがとうございます。 

１・２学期を通して、朝の読み聞かせ、壁面
へきめん

装飾
そうしょく

、本のメンテナンス等、図書に関する活動を計画的に進める事

が出来ました。何より、子供たちのうれしい反応に元気づけられます。引き続き、子ども達が楽しく本に親しんで

もらえるよう、工夫しながら進めて参りたいと思います。 

                         

                            

☆～まっかな色は元気のもと～☆ 

みなさんは、クリスマス、と聞くと何を一番に思い浮かべますか？ 

サンタクロース？ プレゼント？ ごちそう？ ケーキ？ 次々と楽しいものがた

くさん出てきますね。そして、まっかな服のサンタ、まっかなお鼻
はな

のトナカイ、ま

っかな色のクリスマスかざり、などもたくさん出てきます。クリスマスは、世界
せ か い

で

最
もっと

も大きな行事
ぎょうじ

の一つです。世界の国の数だけ、宗 教
しゅうきょう

や文化
ぶ ん か

の違
ちが

い、お家
うち

の考え

方、やり方で過
す

ごせる、ふところの深いお祭
まつ

りだと言えるでしょうね。世界のみな

さんに受け入れられて、クリスマスは、どんどん発展
はってん

してきました。 

 

 

      

クリスマス（ＣＨＲＩＳＴＭＡＳ）は、英語
え い ご

で『キリストのミサ』という意味
い み

で

す。その名の通り、キリスト教の救
すく

い主
ぬし

イエス・キリストが生まれたことを祝
いわ

う祭日
さいじつ

です。イエスは、今から２０００年以上前、イスラエルのナザレという町で生まれ

ました。イエスが生まれた日ははっきりしていませ

んが、１２月のおわりごろには「冬至
と う じ

」があり、１年のうちで太陽
たいよう

の出ている時間が

いちばん短
みじか

い日があり、古くから太陽をかみさまにしていた人たちが、太陽を元気

づけるお祭
まつ

りをしていました。クリスマスを決めることになったとき、この太陽の

誕生
たんじょう

日
び

が選
えら

ばれました。それで１２月２５日がクリスマスになったようです。キリ

スト教を信じる人々にとっては大切な行事です。１２月２４日クリスマスイブには

クリスマスミサがあり、賛美歌
さ ん び か

を歌
うた

い、家族
か ぞ く

で静
しず

かにお祝いしますが、日本のよう

に、多くの国の人々には、にぎやかなお祭りとして親
した

しまれていますね。 

クリスマスの文化にふれ、色々な過ごし方してみるのも良いですね～☆ 

 

託麻原小学校の皆様 PTA 図書サークルだより 

 

 

金字の聖母 （１９６０年） レオナール・フジタ 

軽井沢安東美術館所蔵 

メリーオールドサンタクロース (１８８９年) 

トーマス・ナスト 



 世界中の子供たちが楽しみにしているのは、

サンタクロースからのプレゼントでしょう。

日頃
ひ ご ろ

から良
よ

い行
おこな

いをして、サンタクロースに

手紙
て が み

を書いたりして、自分がほしいプレゼントを待
ま

ち望
のぞ

んでいる事でしょうね。 

 サンタクロースのもとの名前はセント・ニコラスといい、子供たちにやさしく、貧
まず

しい人を助け、キリスト教を広めた人でした。セント・ニコラスは、貧しく困
こま

っている家
いえ

を知り、自分の名前を明
あ

かさずに、お金の入ったふくろを投
な

げ込
こ

むと、暖炉
だ ん ろ

のそばにつるしてあった、くつ下の中に落ちました。それでく

つ下をつりさげてプレゼントを待つようになったそうです。そして、サンタクロースの赤い服はセント・ニコラス

の愛
あい

の心
こころ

を表
あらわ

したものだという事です。 

 日本やヨーロッパの国々の多くは地球
ちきゅう

の北側
きたがわ

にあり、冬にクリスマスを迎
むか

えますが、オーストラリアなどのよう

に地球の南側
みなみがわ

では真夏
ま な つ

です。ホワイトクリスマスではなく、グリーンクリスマスと呼
よ

ばれます。トナカイではな

く、ヨットやサーフボートに乗
の

ってあらわれるそうです！？ 

 

 

 ツリーにろうそくを灯
とも

すことを考えついたのは、ドイツのマルティン・ルター

だといい伝えられています。あるクリスマスイブのこと、ルターが急いで帰ろう

と森を歩いていると、木々の間
あいだ

から星
ほし

のきらめきが見えました。その美
うつく

しさに

感動
かんどう

したルターは、家にキャンドル（ろうそく）を灯したツリーを飾
かざ

ることを思

いついたようです。また、ツリーのてっぺんにかざる星は、イエスが生まれたこ

とを知らせた星をあらわしているそうです。 

 熊本では、水前寺
すいぜんじ

にあるジェーンズ邸
てい

で、１５０年前（明治
め い じ

５年：１８７２年

頃）日本人がはじめてクリスマスパーティーに招かれました。実際
じっさい

に参加
さ ん か

した

海老名
え び な

みやこが、後に「想
おも

えばなつかし」でクリスマスの様子
よ う す

やサンタクロース

の登場
とうじょう

のことなどを、思い出として記
しる

しています。 

ところで、E.T.A.ホフマンの『くるみ割
わ

り人形
にんぎょう

とネズミの王様
おうさま

』には、リンゴやお菓子
か し

、キャンドル（ろうそ

く）で飾られたクリスマスツリーが描
えが

かれています。以下にそのシーンをご紹介
しょうかい

しますが、熊本での日本
に ほ ん

最古級
さいこきゅう

のクリスマスパーティーの様子も想像
そうぞう

できますね。 

～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～ 

 その時、リンリン、リンリン、と銀
ぎん

の鈴
すず

のような澄
す

んだ音
おと

が聞
き

こえてきました。二枚のドアが両側
りょうがわ

に開
ひら

くと、大きな

部屋
へ や

から、かがやきがあふれ出てきました。子供たちは大きな声で「わぁ！わぁ！」と叫
さけ

ぶと、敷居
し き い

のところに立ちつ

くしました。（略）部屋の真
ま

ん中
なか

に立つ大きなもみの木には、金
きん

や銀
ぎん

の玉がたくさん下がり、（略）色とりどりのキャン

ディー、その他ありとあらゆるおいしいお菓子が、つぼみや花のようにどの枝にもたくさん付いていました。しかし、

このすばらしいツリーで一番みごとなものは、深緑
ふかみどり

の枝
えだ

で星のようにきらめいている、たくさんの明りでした。ツリー

は光
ひかり

をまたたかせながら、この枝
えだ

に付いているものをお取
と

りなさい、と子供たちをさそっていました。 

～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～☆～ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

それではみなさん、すてきなクリスマスをお過ごしください！ 

 

 

ぱぴるす カラー版 

ＰＴＡ図書サークルの活動をホームページに載せています。    

ご興味のある方は、右のＱＲコードを読み込んでご覧下さいね。   

 

 

『クリスマスツリーをかざろうよ』 

トミー・デ・パオラ 作 

福本友美子 訳 

『クリスマスにくつしたをさげるわけ』 

間所久子・作  ふりやかよこ・絵 『クリスマスの ふしぎな はこ』 

長谷川摂子 作  斉藤俊行 絵 

『馬小屋のクリスマス』 

アストリッド・リンドグレーン 文 

ラーシュ・クリスティング 絵 

『さむがりやのサンタ』 

レイモンド・ブリックス・絵 

すがはら ひろくに 訳 

 

『クリスマスのうたの絵本』 

H.A.レイ 作 

〈 できるしこ みんなでたのしく ＰＴＡ 〉 

 

☆～クリスマス絵本のご紹介
しょうかい

～☆ 



＜参考図書＞ 

・クリスマス事典   監修：国際機関日本サンタルピア委員会 

・クリスマスの文化史   若林ひとみ 

・クリスマス全史   タラ・ムーア ［日本語版監修］  大島力 ［訳］黒木章人 

・クリスマス百科事典   ジェリー・ボウラー ［日本語版監修］中尾セツ子 

・くるみ割り人形  E.T.A.ホフマン  文：ズザンネ・コッぺ  絵：リスベート・ツヴェルガー  訳：池田香代子 

・世界の祭り大図鑑   監修：芳賀日出男 

・ルドルフ赤い鼻のトナカイ   作：ロバート・L.メイ  イラスト：アントニオ・ハビエール・カパロ  訳：上田勢子・堀切リエ 

・おおきいサンタとちいさいサンタ  谷口智則  

・きよし このよる   チェレスティーノ・ピアッティ：え   中村妙子：ぶん 

・クリスマスのほし  マーカス・フィスター₌作  俵 万智₌訳 

・イエスさまのたんじょう   監修 曾野綾子   絵 エミール・マイヤー 

＜参考資料＞ 

・ジェーンズ邸（熊本市水前寺） クリスマス展示資料 

＜引用図書＞ 

・藤田嗣治 安東コレクションの輝き  軽井沢安東美術館・編  世界文化社  P１６１ 

＜助言＞ 

・日本美術著作権協会 




